| Rodzinny rajd na orientacje ,Orientek”
temat: ,Majowka i las to zabawy czas”

REGULAMIN

I. Informacje ogélne

1. I rodzinny rajd pieszo-rowerowy na orientacje ,,Orientek”, zwany dalej
,Rajdem”, jest imprezg o charakterze rekreacyjno-turystycznym.

2. Organizatorem Rajdu jest tédzki Klub Turystéw Kolarzy PTTK im. Henryka Gintera,
ul. Wigury 12a, 90-301 t6dz www.lktk.pl

3. Wspodtprace przy organizacji zapewniaja:

1) Urzad Marszatkowski Wojewddztwa tddzkiego, al. Pitsudskiego 8, 90-051 £6dz
2) ZPKWt OT Parku Krajobrazowego Wzniesien tddzkich, ul. Zawiszy Czarnego 10, 91-829 t6dz

4. Rajd odbedzie sie w dniu 19.05.2013 r. na terenie PKWt w lesie tagiewnickim.

5. Bazg Rajdu jest Centrum Zarzadzania Szlakiem Konnym, ul. Wycieczkowa 86, £6dz
wspotrzedne GPS: N 51,8345; E 19,4815 www.wsiodle.lodzkie.pl

6. Zespot organizacyjny
e kierownik Rajdu — Dariusz Chadrys, tel. 511 325 322
¢ z-ca kierownika Rajdu — Jadwiga Mazurkiewicz, tel. 721 003 050
¢ sedzia gtéwny Rajdu — Bogdan Krupinski
e sekretariat — llona Mospinek
* mapy rajdowe — Piotr Banaszkiewicz
e trasy i PK —Jadwiga Mazurkiewicz
e konkursy — Katarzyna Krakowska, Jadwiga Mazurkiewicz

e wolontariusze i sympatycy Klubu

Il. Cele imprezy

1) popularyzacja aktywnej turystyki i zdrowego trybu zycia

2) przyblizenie spotecznosci rajdéw na orientacje, jako doskonatej formy alternatywnego
wypoczynku z elementami edukacji, zabawy i rywalizacji

3) promocja walordw turystycznych Parku Krajobrazowego Wzniesien tédzkich

4) zapewnienie uczestnikom warunkow do praktycznego doskonalenia umiejetnosci postugiwania
sie mapag i orientacji w terenie

5) wymiana doswiadczen wsrdod sympatykow imprez na orientacje

6) integracja srodowiska ludzi o podobnych zainteresowaniach

lll. Warunki uczestnictwa w Rajdzie

7. Osoby niepetnoletnie mogg bra¢ udziat w Rajdzie wytgcznie pod statg opiekg przynajmniej
jednego z rodzicéw lub upowaznionego opiekuna, ktéry ponosi za nie petng odpowiedzialnosc.
Podczas rejestracji w bazie Rajdu nalezy pozostawié¢ ew. upowaznienie.

8. Warunkiem uczestnictwa w Rajdzie jest dokonanie rejestracji, uiszczenie petnego wpisowego
i podpisanie wymaganych oswiadczen. Uczestnikiem Rajdu jest jedynie osoba w nim startujgca.



9. Rejestracji mozna dokonad na trzy sposoby:

1) Osoby indywidualne - wypetniajgc i przesytajac do dnia 17 maja 2013 r.,
do godz. 23.30 karte rejestracyjng pobrang ze strony Organizatora.

2) Wszyscy - przesytajac zgtoszenie na Rajd pocztg elektroniczng na adres e-mail orientek@wp.eu
w terminie okreslonym w pkt. 1), podajgc w nim nastepujgce dane: imie i nazwisko uczestnika
rajdu, jego rok urodzenia, miejscowos¢ zamieszkania, nr tel. komérkowego uczestnika (lub
jego opiekuna), wybdr kategorii (piesza, rowerowa). W przypadku rodzin wymagane jest podanie
danych wszystkich jej cztonkéw wyruszajgcych na trasy.

3) Wypetniajac formularz zgtoszeniowy w bazie Rajdu przed startem w godz. 9.30-10.30,
podajgc dane jak w pkt 2.

10. Wpisowe ptatne gotéwka w bazie Rajdu w wysokosci: osoby doroste indywidualnie — 10 zt.,
rodziny (1 osoba dorosta + 1-2 dzieci) — 15 zt., rodziny (2 osoby doroste + 1-2 dzieci)] — 20 zt.

11. W przypadku rezygnacji z uczestnictwa w Rajdzie juz po starcie, wpisowe nie bedzie zwracane.

12. Za udziat w Rajdzie oséb oczekujgcych na uczestnikéw Rajdu nie bedzie pobierana optata — osoby
te nie otrzymajg swiadczen, lecz bedg mogty uczestniczyé w konkursach z nagrodami.

IV. Swiadczenia

1) Pakiet startowy - mapka terenu rajdu z wyznaczonymi PK,
karta startowa (arkusz zadan/odpowiedzi), pamigtkowa szprychdwka.
Osoby zarejestrowane w ramach rodziny otrzymujg 1 wspdlny pakiet startowy (nie dotyczy
pamigtkowych szprychéwek).

2) Poczestunek dla uczestnikdéw na mecie Rajdu.

3) Biesiada przy ognisku z pieczeniem kietbasek.

V. Harmonogram Rajdu
od godz. 9.30 — rejestracja uczestnikdéw w bazie Rajdu

10.30 — wydawanie pakietéw startowych uczestnikom

10.45 — odprawa techniczna przed startem, synchronizacja zegarkéw
10.50 — wydawanie uczestnikom kart z zadaniami i na odpowiedzi
11.00 — start wspodlny grup pieszej i rowerowej

od 11.00 do 15.00 — zaliczanie PK na trasie rajdu (w miedzyczasie w bazie Rajdu
bedg sie odbywaty rézne konkursy)

ok. 14.30 — poczatek biesiady przy ognisku,
15:00 — koniec limitu czasowego dla wszystkich uczestnikéw i zamkniecie mety Rajdu
ok. 16.00 — uhonorowanie najlepszych uczestnikéw, losowanie nagrod

17.00 — zakoniczenie Rajdu

VI. Punkty kontrolne (PK)

13. Na terenach rajdowych zostang wyznaczone PK w liczbie nie wiekszej niz 30.

14. O doktadnej lokalizacji PK uczestnicy dowiedzg sie z map, ktére otrzymajg od Organizatora.

15. Swojg obecnosé w kazdym PK potwierdza sie, wpisujgc w odpowiednie miejsce na karcie
startowej odpowiedz na zadanie przypisane do kazdego PK.

16. Uczestnicy zaliczajg kolejne PK w dowolnej, wybranej przez siebie kolejnosci.
17. Kazdy z uczestnikéw powinien odwiedzi¢ PK osobiscie, dopuszcza sie poruszanie sie
w grupach kilkuosobowych - dotyczy to w szczegdlnosci rodzin.



VII.

VIII.

IX.

Zasady klasyfikacji uczestnikéow

18. W zaleznosci od liczby uczestnikdw, na Rajdzie bedzie prowadzona osobna klasyfikacja
dla kategorii pieszej i rowerowej (oddzielnie dla kobiet i mezczyzn). W przypadku rodzin, wynik
najlepszego jej cztonka bedzie przypisany catej rodzinie.

19. Warunkiem sklasyfikowania w Rajdzie jest prawidtowe zaliczenie co najmniej jednego PK.
20. Za kazdy zaliczony PK uczestnik otrzyma 1 punkt (za wyjgtkiem PK nr 10 — maks. 2 punkty)

21. Za zaliczenie PK uwaza sie jego odnalezienie w terenie i wpisanie na karte startowa
prawidtowej odpowiedzi na pytanie (pytania) przypisane do danego PK.

22. Decyzja sedziego ws. uznania bgdz nieuznania odpowiedzi za poprawng jest ostateczna.

23. W klasyfikacji koncowej dla kazdej kategorii, w pierwszej kolejnosci brana bedzie pod uwage
suma zdobytych punktéw, w drugiej - godzina zwrotu karty startowej do sedziego gtdwnego
na mecie Rajdu.

24. Uczestnicy, ktorzy dotrg na mete po przekroczeniu limitu czasowego (bez wzgledu na liczbe
zdobytych punktéw), bedg sklasyfikowani w rankingu na podobnych zasadach, lecz po
uczestnikach, ktdrzy zmieszczg sie w zadanym limicie.

25. W ogdlnej klasyfikacji nie zostang uwzglednieni uczestnicy, ktdrzy nie zaliczg zadnego PK,
lub nie zwrdcg karty startowej do sedziego gtdwnego po przybyciu na mete.

26. Czas bedzie mierzony przez Organizatora. Przed startem wskazane jest zsynchronizowanie
zegarkéw uczestnikdéw z zegarem Organizatora.

27. Klasyfikacja udostepniona na stronie internetowej Organizatora bedzie jedyng oficjalng
klasyfikacjg koricowa. Nie przystuguje od niej odwotanie.
Dyplomy i nagrody

1) Dla trzech najlepszych uczestnikéw (rodzin) w kazdej kategorii.
2) Dla najmtodszego i najstarszego startujgcego uczestnika Rajdu.

3) Upominki losowane sposrdd wszystkich uczestnikow, ktérzy bedg obecni przy losowaniu.

28. Organizator moze ustanowic¢ inne nagrody przyznawane wedtug ustalonych przez niego zasad.

Bezpieczenstwo i odpowiedzialnos¢

29. Rajd bedzie sie odbywat przy nieograniczonym ruchu drogowym, wszyscy uczestnicy
zobowigzani sg do przestrzegania odp. przepiséw ruchu drogowego.

30. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki losowe podczas dojazdu uczestnikéw
na Rajd i powrotu z niego oraz za szkody w sprzecie uczestnikdw i za rzeczy zaginione, jak
réwniez za straty spowodowane przez uczestnikow Rajdu.

31. Na terenach lesnych obowigzuje zakaz rozpalania ognisk, niszczenia runa lesnego, poruszania sie
po uprawach rolnych, szkétkach lesnych i terenach prywatnych oraz zasmiecania terenu.

32. Obowigzuje nakaz udzielenia pomocy poszkodowanym uczestnikom Rajdu.
33. Uczestnicy ubezpieczajg sie na czas trwania Rajdu we wtasnym zakresie.
34. W bazie Rajdu bedzie udostepniona apteczka pierwszej pomocy.

35. Zalecamy uczestnikom na rowerach uzywanie kasku sztywnego.



X. Postanowienia koncowe

36. Organizator jest organizacjg typu ,,non profit” i Rajd jest organizowany na tej zasadzie.
37. Wpisowe przeznaczone jest na pokrycie kosztow przygotowania i przeprowadzenia imprezy.
38. Uzywanie odb. GPS podczas trwania Rajdu dozwolone jest jedynie w celach archiwizacyjnych.

39. Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania Rajdu (lub zmniejszenia liczby PK) z powoddw
niezaleznych od niego, w tym ztych warunkdéw atmosferycznych.

40. Uczestnik dokonujgcy rejestracji, potwierdza zapoznanie sie z regulaminem Rajdu, akceptuje jego
wszystkie postanowienia i zobowigzuje sie do ich przestrzegania oraz wyraza zgode na
przetwarzanie swoich danych osobowych przez Organizatora, zgodnie z ustawgq z dnia 29 sierpnia
1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. 1997 nr 133, poz. 883, z p6zn. zm.). Zgadza sie
rowniez na publikacje swojego wizerunku oraz imienia i nazwiska w relacjach z Rajdu,
zamieszczanych w mediach oraz materiatach promocyjnych Organizatora i ew. sponsoréw.

41. Uczestnik wyraza zgode na otrzymywanie od Organizatora korespondencji drogg elektroniczna
i udostepnia w tym celu swdj adres e-mail zgodnie z ustawg z dnia 18 lipca 2002 r. o swiadczeniu
ustug drogg elektroniczng (Dz.U. 2002 nr 144, poz. 1204, z pdzn. zm.).

42. Organizator zastrzega sobie prawo do rozstrzygajgcej interpretacji niniejszego regulaminu
oraz do jego zmian. W sprawach spornych, decyzja kierownika Rajdu jest decyzjg ostateczna.

Stan na 16 maja 2013 r.



